  So bereiten Sie Ihr Kind gut auf die Schule vor:
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 - es viel im Freien spielen, rennen, klettern, sich bewegen lassen
 - Ihr Kind nicht zu viel fernsehen lassen (1 Sendung pro Tag)
 - die Zeit des Kindes nicht vollständig mit Aktivitäten verplanen
 - zulassen, dass Ihr Kind einmal einfach gar nichts tut
 - Ihrem Kind zuhören, mit ihm erzählen und ihm vorlesen
 - Ihr Kind abends rechtzeitig ins Bett bringen und den Tages-      
[bookmark: _GoBack]     Rhythmus schon frühzeitig dem Schultag-Rhythmus annähern
 - Ihr Kind viel loben, auch für Kleinigkeiten, die es schon kann
 - Ihr Kind nicht vergleichen – jedes Kind ist einmalig
 - Ihr Kind als eigenständige Persönlichkeit respektieren
 - Lieder singen, Abzählreime, Finger- und Sprachspiele spielen
 - Ihrem Kind überschaubare Aufgaben übertragen (Tisch 
    decken...)
 - Domino, Memory, Lotto, Würfel- und Zahlenspiele spielen
 - Tiere beobachten, Pflanzen aufziehen
 - im Freien mit Naturmaterialien spielen und bauen
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Ein Kind,
· das sich zu Hause sicher und angenommen fühlt,
· das vielfältige Anregungen erfährt,
· das gelernt hat, sich an Regeln zu halten und Interessen anderer zu berücksichtigen,
· dem aber auch Grenzen gesetzt werden
kann ein positives Selbstwertgefühl entwickeln.
Dieses ist eine wichtige Voraussetzung für das Miteinander und das Lernen in der Schule.
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